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Náslechová praxe s reflexí (PZNSP) 
Studenti 2. ročníku oboru Učitelství pro 1. stupeň ZŠ 
Den praxe: každý čtvrtek od 24. 9. 2026 do 7. 1. 2027 

 

Cílem tohoto praktického předmětu je bližší seznámení s jednotlivými atributy utvářejícími 
vyučovací proces. Při prezenční formě výuky jsou studenti již začleněni do tříd 1. stupně ZŠ 
prostřednictvím náslechů, asistenčních činností a realizací částí vyučovacích hodin. Všechny 
náslechy jsou následně společně reflektovány při seminářích. 

Studenti se prostřednictvím úkolů v seminářích a na násleších ve školách seznámí:  

 s Kompetenčním rámcem absolventa a absolventky učitelství, 
 s tvorbou přípravy na vyučovací hodinu, 
 s tvorbou pracovních listů na zvolené téma v daném ročníku, 
 s přehledem učiva na 1. stupni ZŠ a s tematickými plány, 
 s formami výuky na 1. stupni ZŠ, 
 se způsobem komunikace učitel-žák, 
 s profesními a osobnostními dovednostmi učitele na 1. stupni ZŠ. 

Podmínkou pro úspěšné splnění předmětu NSP-Z je vypracování všech úkolů v řádných termínech, 
aktivní práce při seminářích a 100% docházka na praxi. 
K uzavření předmětu student předloží pedagogický deník, který bude obsahovat: 

 profesní výzvu (stanovení a vyhodnocení vlastních profesních cílů) 
 4 přípravy na mikrovýstupy nebo na část vyučovací hodiny s reflexí, 
 záznam asistenčních činností během praxe na ZŠ (stručně za každý týden), 
 6 záznamů vyučovacích hodin v rámci náslechů, 
 popis třídy jako sociální jednotky, žáci se SVP, jak se s nimi pracovalo, 
 vyplnění nástroje pro sebehodnocení se zdůvodněním a s hodnocením provázejícího učitele. 

 
 
 


